In breve
I

Sono un bioclogo iscritto all'Ordine
dei Biologi del Piemonte, Liguria e
Valle D'Aosta. Oltre alla libera
professione come nutrizionista,
sono anche autore di saggi
divulgativi e articoli scientifici in
ambito biologico e naturalistico.

EI Competenze

* Conoscenza dalla lingua inglese
(B2) e spagnola (A2)
Capacita di lavoro in autonomia
e in gruppo
Padronanza dei principali
sistemi informatici

0 In piu...

Nel tempo libero mi occupo degli

animali della nostra cascina, amo
viaggiare in giro per il mondo e
sono appassionato di sport,

cucina e sostenibilita.

Christian Lenzi

Biologo Nutrizionista

Esperienze lavorative

BIOLOGO NUTRIZIONISTA
Libero professionista - da gennaio 2023 ad oggji

Iscritto all'Ordine dei Biologi del Piemonte, Liguria e
Valle D'Aosta (sezione A n. - in aggiornamento).
Partita lva n. 16971401001

WILDLIFE MANAGER
Kids Saving the Rainforest, Costa Rica - 2018

Gestione del centro di recupero per la fauna selvatica
e Coordinamento dei volontari del santuario

Formazione accademica
UNIVERSITA DEL PIEMONTE ORIENTALE

Laurea magistrale in Biologia (indirizzo Nutrizione
e Ambiente)

Tesi sperimentale presso [lstituto Sperimentale Zooprofilattico
di Piemonte, Liguria e Valle D'Aosta
Ottobre 2022

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO
Laurea magistrale in Evoluzione del

Comportamento Animale e dellUomo
Ottobre 2017

ERASMUS - UNIVERSITA "ALEXANDRE

IOAN CUZA" DI IASI

Tesi e tirocinio sperimentale
Febbraio - Luglio 2017

UNIVERSITA "SAPIENZA" DI ROMA

Laurea triennale in Scienze Biologiche
Ottobre 2015



Riconoscimenti
@ e interventi

Partecipazione a diversi congressi
accademici ed eventi scientifici di
carattere nazionale (tra cui
Famelab 2018). Nel 2017 ho vinto
il 2° posto tra i contributi
scientifici orali del Convegno
Nazionale della Ricerca nei Parchi
(Parco Natura Viva).

Sono intervenuto in TV, giornali e
radio tra cui: Geo (Rai 3), iIVenerdi
(La Repubblica), RTL102.5 News e il
Manifesto.

« Informazioni
di contatto

WWWw.nutrizionistasumisura.it

Christian Lenzi

Dott. Christian Lenzi - Nutrizionista su misura

@nutrizionistasumisura

Altro
SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE

Parco Fluviale Gesso e Stura - 2019

CO-FONDATORE E VICE PRESIDENTE

ETICOSCIENZA APS, associazione no profit
Dal 2018 ad oggi

GUIDA NATURALISTICA - VOLONTARIO
Monkeyland Primate Sanctuary - Sudafrica - 2017

Divulgazione, libri e pubblicazioni
TEDX

“Impariamo dagli animali a sconfiggere una
pandemia” - Rovigo - 2021

EDIZIONI SONDA

"Viaggia green nella natura” - 2021

EDIZIONI LINDAU

"l segreti dell'immunita" - 2020
"Fascino bestiale" - 2021

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Lista completa sui siti:

¢ https://www.researchgate.net/profile/Christian-Lenzi
* https://www.eticoscienza.it/ricerca-scientifica/

0 Trattamento dati personali

Acconsento al trattamento dei miei dati personali ai
sensi dell'art. 13 Digs 196 del 30 giugno 2003 e
dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) per
scopo di ricerca e selezione del personale.

Al ol
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